
Discord安心チェックリスト
「Discordはじめの一歩ドリル」特典｜設定を整えて、安心してコミュニティを楽しむための

チェック項目です

1. プライバシー設定

□ サーバーにいるメンバーからのDMを許可する設定を、オフにした
設定 → プライバシー・安全 → 「サーバーにいるメンバーからのダイレクトメッセージを許可する」

□ DMのスパムフィルターを「安全第一」にした

□ フレンド追加を許可する範囲を絞った（「全員」にしない）

□ 二要素認証（2FA）を有効にした
乗っ取り対策でいちばん効果が大きい設定です

□ 他のサービスとパスワードを使い回していない

2. 詐欺・怪しいリンクへの対策

□ 「Nitroが無料でもらえる」等のリンクを踏まない

□ ログイン時に「QRコードを読み取って」と言われても応じない
正規のログインでQRコードを求められることはありません

□ 「今すぐ」「アカウント凍結」など焦らせる文言のメッセージは、まず疑う
本当に問題があれば公式アプリ内の通知など正規の場所で確認できます

3. 安心して参加を続けるコツ

□ わからないことは、案内されている質問用・雑談チャンネルで聞く

□ プロフィールに、学校名や住所など個人が特定される情報を書きすぎない

□ 参加しているサーバーが、知り合い中心か・不特定多数かを把握している

全部を一度にやる必要はありません。上から順に、できるところから整えていけば大丈夫です。

Discordはじめの一歩ドリル｜運営：のり（縁紡コミュニティ）


